T)» Semaine du 23 au 29 mars 2026 ' Bhrisand
1 sttt

SERVICES A DOMICILE

M
Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars

Céleri Rémoulade Piémontaise Jambon Persillé Pizza
Echine de porc Poulet Basquaise Roti de dinde Blanquette de veau
Gratin de pates Galette de Pomme de Bettes sauce tomate Riz
Yaourt Nature* Terre Faisselle* Fromage*
%k .
Compote Froma.ge Mousse au chocolat Fruit
Potage* Fruit Potage* Potage*
Potage*
Vendredi 27 mars Samedi 28 mars Dimanche 29 mars | Plats de substitutions
Champignon a la Terrine de campagne | Salade de pommes de | Entrée: Salade de perles
grecque Stack haché terre et cervelas Viande : Emincé de poulet
Thon sauce Hollandaise | petit pois carottes Merguez Accompaglt:tmirllt: Purée de
Brocolis rotis * Poélée de Légumes patate douce
. Fromage Fromage : Fruit
Yaourt aux fruits* . . Fromage blanc* :
Creme Renverseée . . Dessert : Fromage blanc/sec
Tarte aux pommes Pot " Patisserie Potage : salade composce
Potage* otage Potage* '

vl = By
Formule compléte* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal: \ v.,,,,.,; \Ls P@RC / Viandes en provenance directe de chez le

VIANDE
Fromage* Dessert-potage*) F“"‘“"‘ ,‘,’,‘,’.h“c'k.‘:s e BOVINE producteur local, choisi par les soins du traiteur
Formule simple 11,10€/TTC (entrée — plat principal-

FRANCAISE
dessert) Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)
ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr



