TY #

PLEIADES

1 sty

SERVICES A DOMICILE

Lundi 11 mai

Andouille
Epinards a la florentine
Fromage blanc*
Compote
Potage*

Vendredi 15 mai

Semaine du 11 mai au 17 mai 2026

Mardi 12 mai

Mercredi 13 mai

Jeudi 14 ma1

Carottes rapées
Emincés de poulets
marinés
Pommes grenailles
Yaourt*

Fruit
Potage*

Samedi 16 mai

Salade de Mache
Tomates farcies
Pommes vapeur
Fromage*
Creme renversée
Potage*

Dimanche 17 mai

Pizza
Sauté de porc
Gratin de Blettes
Faisselle*
Salade de fruits
Potage*

Plats de substitutions

Poireau vinaigrette
Mousseline de poisson

Salade tomate et feta
Sauté de boeuf aux

Rillettes
Lasagne de légumes

Entrée : Salade de pites
Viande : Escalope

Formule compléte* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal: \ v.,w.,;

Fromage* Dessert-potage*)

FNNCHISE

Formule simple 11,10€/TTC (entrée — plat principal-

dessert)

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)

\LE P@Rc

VOLAII.LE
FRANCAISE

VIANDE
BOVINE
FRANCAISE

Nous vous souhaitons un bon appétit

ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Riz olives Petit suisse* Accompagnement :Purée de
Yaourt* Légumes grillés Tartes clafoutis patate douce :
Fruit Fromage* Abricot Fromage : Fruit
" " Dessert : Fromage
Potage Mousse au chocolat Potage bl
. anc/sec
Potage Potage : salade composée
vl AT ey
Viandes en provenance directe de chez le

producteur local, choisi par les soins du traiteur




