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SERVICES A DOMICILE

Semaine du 25 au 31 aotit 2025

WMaisan
C@u’md
M

Lundi 25 Aoiit Mardi 26 Aoiit Mercredi 27 Aoiit Jeud: 28 Aoiit

Jambon persillé
Roti de porc au jus
Haricots verts

Salade de museau
Emincé de dinde
mariné

Terrine
Sauté de porc
Pommes de terre

Taboulé
Langue sauce piquante
avec ses légumes

fromage Dessert-potage)

producteur local, choisi par les soins du traiteur

Yaourt* Tomates provencales rissolées Faisselle ™
Tart Faisselle” Fromage* Fruit
artc aux pfunes Compote Compote Potage”
Potage Potage * Pofaoc
Vendredi 29 Aoiit Samedi 30 Aoiit Dimanche 31 Aotit | Plats de substitutions
Salade de tomate Salade de betterave Tartare de tomates et Entrée : Charcuterie
Cabillaud sauce Spaghetti carbonara avocat Viande : Steak
Nantua Yaourt aux fruits * Gateau de foie Accompagnement : Pates
Riz Fruit Quenelle Fromage : fruit
P . Potase* Fromage™ Dessert : Fromage
Tomase . olage Tarte aux pommes blanc/sec
Salade de EI‘UltS Potage * Pt 2 selbodle
Potage / composée
- , . e M ' VIANDE /
Formule compléte* 12,80€/TTC (entrée plat principal- \r"ni:cemsz F\l’(?\klAc.kILSEE FRANCAIS L Viandes en provenance directe de chez le

Formule simple 10,80€/TTC (entrée — plat principal- . L.
dessert) Nous vous souhaitons un bon appétit

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)
ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr



