
Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril

Semaine du 27 avril au 03 mai 2026

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h (sauf le mercredi après-midi) 

ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Formule complète* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal-
Fromage* Dessert-potage*)
Formule simple 11,10€/TTC (entrée – plat principal-
dessert)

Viandes en provenance directe de chez le 
producteur local, choisi par les soins du traiteur 

Vendredi 01 mai Samedi 02 mai Dimanche 03 mai Plats de substitutions

Salade de concombre
Escalope à la crème

Farandole de légumes
Yaourt aux fruits*

Crème dessert
Potage*

Terrine de légumes
Saucisson vigneron

Pommes vapeur
Fromage* 
Compote
Potage* 

Tarte à la tomate
Grillade de porc

Brocolis
Faisselle* 

Fruit
Potage* 

Céleri rémoulade
Filet mignon

Haricot blanc sauce 
tomate

Fromage* 
Dessert du jour

Potage*

Salade verte
Lieu noir et sa brunoise 

de légumes
Yaourt*

Mousse au chocolat
Potage*

Salade duo de 
haricots

Cuisse de poulet rôti
Pommes Duchesse

Petit suisse* 
Fruit

Potage* 

Salade de lentilles
Jambon Madère

Rösti de pommes de 
terre

Fromage*
Tarte noix de coco

Potage*

Entrée : Macédoine

Viande :  Cordon bleu
Accompagnement : Pâtes 

Fromage : Fruit

Dessert : Fromage

blanc/sec

Potage : salade composée


