
Semaine du 05 au 11 mai 2025

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 9h00 à 12h00 ou par mail :

portagerepas@pleiades42.fr

Formule complète* 12,80€ (Entrée-Plat principal-
Fromage-Dessert-Potage)
Formule simple 10,80€ (entrée–Plat principal-Dessert)

Viandes en provenance directe de chez le 
producteur local, choisi par les soins du traiteur 

Lundi 05 mai Mardi 06 mai Mercredi 07 mai Jeudi 08 mai

Salade de museau

Spaghetti carbonara

Faisselle*

Fruit

Potage*

Tarte au thon

Poulet marinés

Poêlée de légumes

Fromage*

Crème dessert café

Potage*

Terrine de lapin

Porc au curry

Riz

Yaourt* 

Fruit

Potage*

Carottes râpées

Rosbeef

Pommes de terre rôties

Faisselle*

Compote

Potage*

Vendredi 09 mai Samedi 10 mai Dimanche 11 mai Plats de substitutions

Croque Monsieur

Filet de colin sauce

Normande

Pommes vapeur

Fromage battu* 

Tarte grillée aux cerises

Potage*

Aspic

Epaule agneau au jus

Flageolets

Fromage*

Fruit

Potage*

Terrine de Poisson

Gâteau de foie

Quenelles

Yaourt* 

Flan aux œufs

Potage*

Entrée :Salade verte

Viande : Cordon bleu

Accompagnement :

Coquillettes

Fromage : fruit

Dessert : Fromage

blanc/sec

Potage : salade composée


